
Nastavni plan i program- SESTRINSTVO 2024/25 

 

1. UVOD I KOŠTANI SUSTAV 1 

P1 Uvod u anatomiju (1-5.str), uvod u osteologiju (7-15.str), uvod u sindezmologiju (49-

54.str), kralježnica (15-22.str), kosti prsnog koša (22-24.str), lubanja (24-33.str)  

2. KOŠTANI SUSTAV II 

P2 Baza lubanje (33-36), kosti udova (36-47.str)  

 S1 Opći prikaz koštanog sustava  

  V1 Opći prikaz koštanog sustava  

3. ZGLOBNI SUSTAV I 

P3 Zglobovi kralježnice, prsnog koša i glave (55-58.str)  

4.   ZGLOBNI SUSTAV II 

 P4 Zglobovi gornjeg i donjeg uda (58-69.str) 

 S2 Opći prikaz zglobnog sustava  

 V2 Opći prikaz zglobnog sustava 

5. MIŠIĆNI SUSTAV I 

P5 Opća miologija (71-74.str), mišići glave, vrata, leđa, prsnog koša i trbuha (74-85.str)   

6. MIŠIĆNI SUSTAV II 

P6 Mišići gornjeg i donjeg uda (85-93.str)  

 S3 Opći prikaz mišićnog sustava 

 V3 Opći prikaz mišićnog sustava  

7. KARDIOVASKULARNI SUSTAV 

P7 Srce i krvne žile (95-105.str, 112.str, 114. str)  

 S4 Opći prikaz cirkulacijskog sustava  

 V4 Opći prikaz cirkulacijskog sustava  

8. PROBAVNI SUSTAV I 

P8 Opća splanhnologija (121-124.str), trbušna šupljina (125-127. str), organi probavnog 

sustava; usna šupljina, jednjak, želudac (129-138.str)  

 S5 Opći prikaz probavnog sustava  

 V5 Opći prikaz probavnog sustava   

9. PROBAVNI SUSTAV II  

P9 Tanko i debelo crijevo, jetra, žučni mjehur, gušterača (138-145.str)  

S6 Opći prikaz probavnog sustava/dišnog sustava  

10. DIŠNI SUSTAV  

P10 Opća splanhnologija, prsna šupljina (121-125.str), dišni sustav, nos, paranazalne šupljine 

i grkljan (147-154.str),dušnik i pluća (154-160.str)  

V6 Opći prikaz dišnog sustava   

11. MOKRAĆNI I ENDOKRINI SUSTAVI 

P11 Mokraćni sustav (161-168.str) i endokrine žlijezde (179-184.str)  

S7 Opći prikaz mokraćnog/endokrinog sustava  

12. SPOLNI SUSTAV I 

P12 Muški spolni organi (169-173.str 

V7 Opći prikaz mokraćnog/spolnog sustava  

 



13. SPOLNI SUSTAV II 

P13 Ženski spolni organi (173-177.str)  

 S8 Opći prikaz spolnog sustava  

 V8 Opći prikaz spolnog sustava  

14. ŽIVČANI SUSTAV  

P14 Opća neurologija, središnji živčani sustav (185-205.str), periferni živčani sustav, 

autonomni živčani sustav (211-220.str)  

 S9 Opći prikaz živčanog sustava  

 V9 Opći prikaz živčanog sustava  

15. OSJETNI ORGANI 

P15 Oko, uho, osjetilo mirisa i okusa (221-231.str)  

 S10 Opći prikaz osjetilnih sustava  

 V10 Opći prikaz živčanog/osjetilnih sustava  

 


